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Dopo l’Universita’ c’e’ il C.P.M.A.

Più di 30 anni fa, da una felice intuizione del Professor Antonio Monti, nasceva 
a Bologna il Centro Postuniversitario Medicina Ambulatoriale (C.P.M.A.), uno dei 
primi in assoluto, che si è progressivamente aff ermato per lʼattenta didattica dei suoi 
esperti docenti. In un mondo in cui troppo spesso tengono banco le chiacchiere, noi 
preferiamo che a parlare siano i fatti. E i fatti sono sotto gli occhi di tutti. Da più di 
trentʼanni, la nostra Scuola aiuta medici e chirurghi ad affi  nare le proprie conoscenze 
e le proprie qualità in termini di tecniche ambulatoriali. Lo fa attraverso un metodo 
didattico collaudatissimo, capace di off rire ai partecipanti informazione e formazione 
scientifi che aggiornate che consentono ai partecipanti di passare con immediatezza 
dalla teoria alla pratica. Ovvero: una volta frequentato il corso, il medico dal 
giorno dopo può mettere in pratica nel proprio ambulatorio, le tecniche apprese 
ed off rire quindi ai propri utenti i nuovi trattamenti, mantenendosi al passo coi 
tempi e con le richieste di una clientela sempre più esigente e aggiornata in fatto 
di Medicina e Chirurgia Estetica. E il C.P.M.A. non si limita a far conoscere ai medici 
le nuove tecniche: li tiene costantemente informati organizzando tempestivamente 
corsi dʼaggiornamento che servono a illustrare (e dimostrare) le evoluzioni delle 
tecniche stesse.
Trentʼanni dʼesperienza, una didattica chiara che ha permesso a migliaia di 
medici di mantenersi aggiornati, docenti selezionati, strumenti dʼinsegnamento 
e di comunicazione moderni. 
Il nostro non è uno slogan: “Dopo lʼUniversità, cʼè il C.P.M.A.”. È la cronaca di un 
successo che ha per protagonisti e testimoni i medici di tutta Italia.
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FilosofiaFilosofia

C.P.M.A. - La Scuola di Medicina e Chirurgia Estetica

La Scuola di Medicina e Chirurgia Estetica è strutturata in moduli didattici 
tematici, a loro volta composti da corsi monotematici teorico-pratici, di 
immediato apprendimento. Il partecipante potrà decidere di frequentare lʼintero 
modulo tematico oppure il singolo corso monotematico.
Ovviamente la partecipazione allʼintero modulo consentirà di ottenere unʼadeguata 
e completa preparazione rispetto allʼargomento generale del modulo stesso, mentre 
la partecipazione al singolo corso monotematico darà una completa preparazione 
sullʼargomento del corso.
   
Struttura Didattica:
La frequenza a quattro moduli didattici, a scelta del discente, dà diritto al 
conseguimento del diploma quadriennale di frequenza alla Scuola di Medicina e 
Chirurgia Estetica.
La Scuola di Medicina e Chirurgia Estetica  si compone dei seguenti moduli tematici:
• Modulo VISO base
• Modulo VISO avanzato
• Modulo CORPO base
• Modulo CORPO avanzato
• Modulo LASER 
• Modulo FLEBOLOGIA

Al termine di ogni modulo, previa discussione di una tesi compilata dal discente, è 
prevista la consegna del diploma di frequenza del modulo.

Ogni modulo didattico è composto da corsi monotematici teorico-pratici di immediato 
apprendimento.
Al termine di ogni corso viene rilasciato il relativo attestato di partecipazione.

Eʼ possibile iscriversi al singolo corso monotematico o al modulo tematico completo.

MODULO

CORSOCORSOCORSO

CORSO

CORSO CORSO CORSO

CORSOSCUOLAMODULO

MODULO

MODULO

MODULO

La SCUOLA si compone 
di 4 MODULI

a scelta

Ogni MODULO è
composto da CORSI
MONOTEMATICI
TEORICO-PRATICI
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Pur mantenendo la stessa struttura didattica, la nuova programmazione 
della Scuola di Medicina e Chirurgia Estetica CPMA di Bologna ha aggiornato 
ed introdotto nuove occasioni formative in risposta alle conferme in termini 
di effi  cacia ed appropriatezza scientifi ca di quelle tecniche e innovazioni 
clinico-diagnostiche che fi no a poco tempo erano sottoposte a vaglio. I due 
moduli CORPO BASE e CORPO AVANZATO racchiudono, secondo un ordine 
di propedeuticità e di gradualità delle acquisizioni conoscitive, tutte le 
metodiche, sia diagnostiche che correttive, capaci di fornire un completo 
bagaglio culturale, sia dal punto di vista teorico che pratico necessario per 
lo svolgimento di una adeguata e completa attività professionale nellʼambito 
della Medicina e della Chirurgia Estetica.

Modulo CORPO base

Semeiotica clinica-strumentale e analisi della composizione corporea

Dietoterapia dellʼobesità

Intradermoterapia distrettuale (mesoterapia) e microterapia

Insuffi  cienza venosa (propedeutico a scleroterapia)

Omotossicologia in Medicina Estetica

Tecniche di massaggio in Medicina Estetica

Tecniche strumentali in Medicina Estetica

6

8

10

11

12

13

14

Corsi monotematici che compongono il modulo        pag.

I corsi sono in fase di accreditamento ECM
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Corso teorico pratico

SEMEIOTICA CLINICA, STRUMENTALE
E ANALISI DELLA COMPOSIZIONE CORPOREA

OBIETTIVO DEL CORSO
Il corso fornisce gli elementi di base ed i fondamentali per un corretto inquadramento 
clinico e strumentale delle disarmonie corporee. Fisiopatologia, inquadramento 
clinico e classifi cazioni della PEFS, delle adiposità localizzate, degli abitus corporei e 
delle disarmonie legate alle alterazioni dei rapporti tra le masse corporee.
Ha valore di propedeuticità per tutti gli altri corsi a contenuto prettamente terapeutico 
poichè fornisce gli strumenti adeguati per eff ettuare una corretta diagnosi medico-
estetica indispensabile per impostare un adeguato protocollo terapeutico.

PROGRAMMA DIDATTICO

Prima Giornata 
09,00 - 13,00
⁓ Analisi delle forme esterne: 
 visita medica e anamnesi in Medicina Estetica, adiposità, panniculopatia 
 edemo-fi bro-sclerotica, struttura ossea e muscolare, inestetismi sovrapposti
⁓ Disposizione e struttura dellʼadipe: 
 cellularità e fi siologia delle cellule adipose, adiposità localizzata, abitus ginoide  
 e aneroide
⁓ P.E.F.S. fi siopatologia della “cellulite”, meiopragia vascolo-linfatica e sua
 valutazione clinica, esame obiettivo e strumentale, podoscopia e valutazione  
 posturale, ecografi a e termografi a

13,00 - 14,00 
⁓ Colazione di lavoro

14,00 - 18,00
⁓ Struttura muscolare:
 valutazione della forza e della modularità articolare, ipotonia e ipotrofi a
 muscolare, riarmonizzazione delle volumetrie corporee, attività fi sica aerobica
 e anaerobica, elettrotonifi cazione in senso trofi co e ipertrofi co
⁓ Valutazione somatometrica delle forme esterne: 
 generalità, strumentario per le misure sul vivente, punti somatometrici del
 tronco e degli arti, misurazioni e indici del tronco e degli arti, statura totale,
 peso corporeo, correlazioni tra statura e peso, correlazioni tra peso e taglia
 corporea, rapporto bacino/torace (waist to hip ratio)
⁓ Composizione corporea:
 compartimento idrico, misurazione del grasso corporeo, plicometria e
 impedenziometria, muscolatura scheletrica e valutazione della massa
 muscolare, aree e volumi muscolari
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DURATA
1 stage di 12 ore

in fase di accreditamento

DATE E NORME D’ISCRIZIONE
Per le modalità di partecipazione 
e le date di svolgimento dei 
corsi, consultare la scheda 
allegata

segue PROGRAMMA DIDATTICO

Seconda Giornata 
08,30 - 12,30
⁓ Nutrizionale ed energetico:
 bilancio calorico (metabolismo basale e fabbisogno calorico), obesità e magrezze
 (indice di massa corporea “BMI”, superfi cie e densità corporea), peso ideale
⁓ Sessione pratica del docente su pazienti 
⁓ Esame della struttura corporea, corretta misurazione delle pliche dei diametri e
 di alcuni parametri antropometrici, impedenziometria, calcolo computerizzato
 dei valori, conclusioni

12,30
⁓ Test di valutazione fi nale ECM
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Corso teorico pratico

DIETOTERAPIA DELL’OBESITA’

OBIETTIVO DEL CORSO
Far acquisire ai corsisti le conoscenze teorico-applicative di base per formulare diete 
personalizzate nei confronti di pazienti in eccesso ponderale.

PROGRAMMA DIDATTICO

Prima Giornata 
09,00 - 13,00
⁓ Lʼorganismo quale sistema biologico instabile
⁓ La necessità di introdurre cibo per soddisfare i bisogni plastici e energetici
⁓ I principi alimentari energetici e non energetici
⁓ La digestione, lʼassorbimento e le principali trasformazioni biochimiche dei
 nutrienti energetici
⁓ La metabolizzazione dellʼalcool
⁓ Lʼutilizzazione dei substrati fornitori di energia da parte del corpo
⁓ La composizione bromatologica degli alimenti e la loro schematica
 classifi cazione in 7 gruppi

13,00 - 14,00 
⁓ Colazione di lavoro

14,00 - 18,00
⁓ Il fabbisogno energetico basale e di riposo, di utilizzazione degli alimenti, di
 svolgimento delle comuni attività di vita, professionali e sportive
⁓ Il fabbisogno proteico e la ripartizione dellʼenergia extra-protidica fra lipidi e
 carboidrati
⁓ Il fabbisogno idrico, vitaminico e minerale

Seconda Giornata 
08,30 - 12,30
⁓ Il modello ideale di dieta fi siologica al quale fare riferimento;
⁓ I presupposti nutrizionali e comportamentali da osservare per una razionale
 alimentazione
⁓ Discussione e chiarifi cazione dei concetti esposti
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DOCENTE
Dr. Giuseppe Sangiorgi Cellini
Specialista in Scienza 
dellʼAlimentazione, 
Biochimica e Chimica Clinica

DURATA
2 stages di 12 ore

in fase di accreditamento

DATE E NORME D’ISCRIZIONE
Per le modalità di partecipazione 
e le date di svolgimento dei 
corsi, consultare la scheda 
allegata

segue PROGRAMMA DIDATTICO

Terza Giornata 
09,00 - 13,00
⁓ Aspetti epidemiologici
⁓ Aspetti fi siologici:
 sviluppo e diff erenziamento del tessuto adiposo
⁓ Aspetti eziopatologici: 
 importanza dei fattori genetici e ambientali nella genesi dellʼobesità
⁓ Aspetti metabolici:
 metabolismo del tessuto adiposo: liposintesi e lipolisi
⁓ Probabile signifi cato del tessuto adiposo bruno, regolazione dellʼintroito
 energetico: eventi neurochimici cerebrali e metabolici periferici
⁓ Dispendio energetico totale, sue principali componenti e possibili fattori di
 interferenza

13,00 - 14,00 
⁓ Colazione di lavoro

14,00 - 18,00
⁓ Aspetti clinici:
 obesità e mortalità, distribuzione topografi ca del tessuto adiposo, possibili
 complicanze metaboliche: ridotta tolleranza ai carboidrati, diabete,
 dislipidemie, iperuricemia e gotta, ipertensione arteriosa essenziale, sindrome
 plurimetabolica; complicanze cardiovascolari, disturbi respiratori,
 osteoartropatie, patologie spesso associate: steatosi epatica, calcolosi della
 colecisti, problemi ostetrico- ginecologici di varia natura, neoplasie colorettali
⁓ Aspetti dellʼoperatività professionale:
 premesse specialistiche alla prescrizione dietetica, quantifi cazione
 antropometrica dellʼeccedenza ponderale, metodi di misura della composizione
 corporea, indagini emato-urinarie di routine e
 mirate, dieta fi siologica alla quale fare
 riferimento, quantifi cazione e
 percentualizzazione dei nutrienti energetici
 della dieta, distribuzione degli alimenti nella
 giornata, strutturazione e personalizzazione
 della prescrizione dietetica 

Quarta Giornata 
08,30 - 12,30
⁓ Aspetti terapeutici di tipo: dietetico,
 psicologico- comportamentale, farmacologico
 e chirurgico
⁓ Considerazioni fi nali

12,30
⁓ Test di valutazione fi nale ECM
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Corso teorico pratico

INTRADERMOTERAPIA DISTRETTUALE
MESOTERAPIA E MICROTERAPIA

OBIETTIVO DEL CORSO
Le fi nalità didattiche del corso di Intradermoterapia Distrettuale e Microterapia ad 
indirizzo Estetico sono essenzialmente pratiche. Non si prescinde comunque dal 
trasmettere i fondamenti teorici atti ad indirizzare il discente medico-chirurgo ad 
orientarsi clinicamente sulla base dei segni e dei sintomi che conducono ad una 
diagnosi in ambito di medicina correttiva ed estetica e che portano allʼindicazione 
terapeutica dellʼintradermoterapia a scopo funzionale, correttivo ed estetico.
La pratica dellʼIntradermoterapia distrettuale, oggetto del corso, prevede lʼintroduzione 
di principi attivi farmacologici, quelli della farmacopea uffi  ciale, mediante iniezioni 
eff ettuate nel derma della sede del disturbo funzionale e/o estetico, sia come unico 
atto medico terapeutico, sia come atto medico inserito in un contesto politerapeutico. 
È prevista anche una trattazione delle problematiche medico-legali che la pratica 
dellʼIntradermoterapia Distrettuale e Microterapia comporta ed impone, oltre ad 
unʼampia parte pratica con metodo “live” sui pazienti.

PROGRAMMA DIDATTICO

Prima Giornata 
09,00 - 13,00
⁓ Cenni di anatomia e fi siologia cutanea (cute, derma e sottocute) 
⁓ Concetti generali in I.D.T. (defi nizione, meccanismi dʼazione, indicazioni alla I.D.T. e strumenti
 necessari per praticare la tecnica)
⁓ Nozioni di farmacologia generale (destino dei farmaci nellʼorganismo, processi
 farmacocinetici, concentrazioni plasmatiche dei farmaci)
⁓ Metodo dʼutilizzo della I.D.T.
⁓ PEFS e adiposità localizzate (anamnesi, eziologie, diagnosi clinica e strumentale)

13,00 - 14,00 
⁓ Colazione di lavoro

14,00 - 18,00
⁓ Trattamento mesoterapico di PEFS e A.L. (lipolitico, fl ebotrofi co eutrofi zzante)
⁓ Trattamento omeomesoterapico della PEFS
⁓ Allergie da farmaci ed eff etti indesiderati  
⁓ Farmaci per patologie
⁓ Rifl essioni medico-legali in tema di I.D.T.
⁓ I.D.T. distrettuale antalgica eutrofi zzante
⁓ Discussione 
⁓ Sessione pratica del docente su pazienti
 con proiezioni video

Seconda Giornata 
09,00 - 13,00
⁓ Microterapia: evoluzione tecnica mesoterapica
⁓ Finalità e diff erenze
⁓ Vantaggi e applicazioni
⁓ Trattamento della PEFS
⁓ Razionale della microterapia
⁓ Discussione
⁓ Sessione pratica del docente su pazienti
 con proiezioni video
⁓ Test di valutazione fi nale ECM

DOCENTE
Dr. Enrico Follador
Specialista in Chirurgia 
Ambulatoriale e Flebologia

DURATA
1 stage di 12 ore

in fase di accreditamento

DATE E NORME D’ISCRIZIONE
Per le modalità di partecipazione 
e le date di svolgimento dei 
corsi, consultare la scheda 
allegata
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Corso teorico pratico

INSUFFICIENZA VENOSA
PROPEDEUTICO A SCLEROTERAPIA DELLE VARICI,
ESAME E.C.D. E SCHIUMA SCLEROSANTE

OBIETTIVO DEL CORSO
Uno stage base che permette di acquisire le nozioni principali sulla malattia varicosa, 
sul tromboembolismo venoso, sulla metodica eco(color)doppler, sullʼedema e 
lʼelastocompressione, il tutto fi nalizzato ad una gestione ottimale del paziente 
fl ebopatico e del proprio ambulatorio fl ebologico più in generale.

PROGRAMMA DIDATTICO

Prima Giornata 
09,00 - 13,00
⁓ Anatomia venosa degli arti inferiori
⁓ Fisiologia venosa
⁓ Fisiopatologia venosa degli arti inferiori
⁓ Nozioni di emodinamica
⁓ Classifi cazione delle malattie venose
⁓ Stadiazione CEAP
⁓ Ambulatorio fl ebologico
⁓ Esame obiettivo fl ebologico

13,00 - 14,00 
⁓ Colazione di lavoro

14,00 - 18,00
⁓ Diagnostica strumentale
⁓ Prove pratiche con doppler cw
⁓ Varici
⁓ Trombosi venosa superfi ciale
⁓ Trombosi venosa profonda
⁓ Insuffi  cienza venosa cronica
⁓ Teleangectasie
⁓ Altre patologie venose

DOCENTE
Dr. Alessandro Frullini
Specialista in Chirurgia 
Vascolare

DURATA
1 stage di 16 ore

in fase di accreditamento

DATE E NORME D’ISCRIZIONE
Per le modalità di partecipazione 
e le date di svolgimento dei 
corsi, consultare la scheda 
allegata

Seconda Giornata 
09,00 - 13,00
⁓ Chirurgia delle varici:
 indicazioni e principi di trattamento
⁓ Scleroterapia:
 indicazioni e principi di trattamento
⁓ Terapia farmacologica

13,00 - 14,00 
⁓ Colazione di lavoro

14,00 - 18,00
⁓ Lʼedema 
⁓ Riabilitazione vascolare
⁓ Elastocompressione:
 indicazioni e principi di trattamento
⁓ La calza elastica
⁓ Le bende elastiche
⁓ Prove pratiche di prescrizione di  
 una calza elastica e di bendaggio

12,30
⁓ Test di valutazione fi nale ECM
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Corso teorico pratico

OMOTOSSICOLOGIA
IN MEDICINA ESTETICA

OBIETTIVO DEL CORSO
Il corso di omotossicologia in Medicina Estetica si propone di far conoscere al medico 
i cardini della medicina olistica, in particolar modo in ambito estetico, compreso lʼuso 
dei relativi farmaci.
In tal modo, il medico, in breve tempo, potrà avvalersi nellʼ ambito del suo arsenale           
terapeutico, di una ulteriore freccia rappresentata dal drenaggio, utile non solo per 
le patologie estetiche, oltre che della mesoterapia omotossicologica che permette il 
trattamento di svariati inestetismi anche contemporaneamente. 

PROGRAMMA DIDATTICO
 
09,00 - 13,00
⁓ I principi dellʼOmotossicologia
⁓ Omotossina, lʼunità biologica complessa, sistema di “fl usso aperto”, legge di  
 Arndt-Schulz, il connettivo, il sistema della grande difesa, concetto di malattia  
 in Omotossicologia, le sei fasi dellʼomotossicosi.
⁓ Farmacologia omotossicologica (con riferimento ai farmaci più usati in Medicina Estetica)
⁓ Il drenaggio
⁓ La cellulite
⁓ Inestetismo o malattia, tessuto adiposo e cellulite, defi nizione, classifi cazione
 cellulite, fattori predisponesti e scatenanti, diff erenze tra cellulite e adiposità, i
 4 stadi, sintomatologia, quadri clinici, cenni di diagnosi e terapia

13,00 - 14,00 
⁓ Colazione di lavoro

14,00 - 18,00
⁓ Confronto fra Mesoterapia allopatica ed Omeomesoterapia: aspetti teorici,
 materiali e metodi
⁓ Mesoterapia omotossicologica in: 
  • panniculopatia edemato-fi bro-sclerotica
  • adiposità localizzata
  • patologie arteriose, venose, linfatiche
  • rassodamento corpo, seno
  • rivitalizzazione generale
  • cicatrici
  • acne
  • alopecia
⁓ Autoemoterapia (cenni)
⁓ Microterapia (cenni)
⁓ Costituzioni in Omotossicologia (cenni)
⁓ Sessione pratica del docente su pazienti
 con proiezioni video
⁓ Discussione

18.00  
⁓ Test di valutazione fi nale ECM

DOCENTI
Prof. Maurizio Fraticelli
Specialista in Medicina 
Termale, Climatologia e 
Medicina Generale

DURATA
1 stage di 8 ore

in fase di accreditamento

DATE E NORME D’ISCRIZIONE
Per le modalità di partecipazione 
e le date di svolgimento dei 
corsi, consultare la scheda 
allegata
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Corso teorico pratico

TECNICHE STRUMENTALI
IN MEDICINA ESTETICA

OBIETTIVO DEL CORSO
Fornire una adeguata preparazione teorico-pratica al discente su quello che è 
lʼapproccio terapeutico globale alla PEFS e/o adiposità localizzata, ed in particolare 
un approfondimento sulle terapie fi siche compressivo-manuali, sulla terapia topica e 
sulle principali tecniche strumentali nel trattamento della PEFS/AL.

PROGRAMMA DIDATTICO

Prima Giornata 
09,00 - 13,00
⁓ Approccio terapeutico globale alla  
 PEFS/A.L.
⁓ La gestione della cosiddetta   
 “cellulite”
⁓ La donna protagonista della prima  
 fra le terapie: “the life style”
⁓ Norme igenico-dietetiche-  
 comportamentali
⁓ Terapia topica nella PEFS/A.L.: le  
 creme e la “cellulite”

13,00 - 14,00 
⁓ Colazione di lavoro

14,00 - 18,00
⁓ La PEFS e il mondo dei massaggi
⁓ Linfodrenaggio Manuale nella   
 “Cellulite”
⁓ Sistemi di compressione ad aria  
 nella PEFS
⁓ Ossigeno ozonoterapia

DOCENTI
Prof. Pasquale Motolese
Medico chirurgo, formazione 
specifi ca in medicina generale
Dr. Ennio Guaitolini
Specialista in Dermatologia e 
Venereologia

DURATA
1 stage di 16 ore

in fase di accreditamento

DATE E NORME D’ISCRIZIONE
Per le modalità di partecipazione 
e le date di svolgimento dei 
corsi, consultare la scheda 
allegata

Seconda Giornata 
09,00 - 13,00
⁓ Tecniche strumentali in Medicina Estetica 
⁓ Inestetismi corporei 
⁓ Tecniche di adipocitolisi chirurgiche e   
 strumentali nel trattamento delle   
 adiposità localizzate
⁓ Liposcultura (manuale, con aspiratore e ad ultrasuoni)
⁓ Laserlisi 
⁓ Adipocitolisi ultrasonica con e senza   
 idroinfi ltrazioni 

13,00 - 14,00 
⁓ Colazione di lavoro

14,00 - 18,00
⁓ Metodologia strumentale nel    
 trattamento della PEFS 
⁓ Elettrolipolisi 
⁓ Carbossiterapia 
⁓ Subscissione 
⁓ Possibili applicazioni delle radiofrequenze  
 agli inestetismi corporei 
⁓ Sessione pratica

18,00
⁓ Test di valutazione fi nale ECM
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Corso teorico pratico

TECNICHE DI MASSAGGIO
IN MEDICINA ESTETICA

OBIETTIVO DEL CORSO
Scopo di questo incontro è permettere ai partecipanti di comprendere le diff erenze                   
metodologiche tra le principali tecniche di massaggio ed il loro impiego in ambiente 
medico estetico. 
Verranno forniti inoltre, gli elementi basilari per una corretta valutazione e selezione 
del collaboratore massoterapeuta.

PROGRAMMA DIDATTICO

09,00 - 13,00
⁓ Massaggio classico e rifl esso
⁓ Ruolo del D.L.M., del massaggio classico e del massaggio connettivale nel
 periodo pre e post-chirurgico
⁓ Schemi di trattamento
⁓ Approccio massoterapico specialistico
⁓ Respirazione diaframmatica e tecniche di allungamento muscolare
⁓ Realizzazione del protocollo massoterapico
⁓ Sessione pratica di massaggio drenante, vascolare, tonifi cante e lipolitico
⁓ Principi metodologici delle diverse tecniche massoterapiche eff ettivamente
 utilizzate in Medicina Estetica
⁓ Diff erenti manualità in ragione degli specifi ci inestetismi

DOCENTE
Sig. Andrea Tomasoni
Insegnante di Tecniche di 
Massaggio

DURATA
1 stage di 4 ore

DATE E NORME D’ISCRIZIONE
Per le modalità di partecipazione 
e le date di svolgimento dei 
corsi, consultare la scheda 
allegata
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InformazioniInformazioni generali

Svolgimento dei corsi

I corsi si svolgono nella sede C.P.M.A. VALET di Bologna, via dei Fornaciai, 29/b.
I giorni di lezione sono sempre nel periodo di fi ne settimana. In alcuni casi dal venerdì 
ma normalmente il sabato e la domenica. Nella giornata di domenica la lezione viene 
concentrata unicamente nella mattinata, fatto salvo per i corsi in cui è chiaramente 
indicata la frequenza alla giornata completa.
Per le giornate complete di corso (mattina e pomeriggio) è prevista la pausa pranzo, con 
buff et off erto dalla Scuola e organizzato nel ristorante adiacente alla scuola stessa.
Questo momento off re la possibilità di creare aggregazione fra i partecipanti e rende 
ancor più piacevole lo sviluppo del corso.

Metodo di insegnamento

I corsi hanno la caratteristica di essere teorico-pratici.
Le lezioni si suddividono in momenti di insegnamento frontale mediante proiezioni 
multimediali e discussioni interattive; lʼausilio di dispense realizzate ad hoc e 
consegnate ad ogni iscritto, facilitano lʼapprendimento e consentono al discente di 
ripercorrere le fasi delle lezioni anche a casa, una volta terminato il corso.
Le parti pratiche saranno illustrate dal docente e dagli eventuali tutor, mediante 
dimostrazioni trasmesse su grande schermo. 

L’iscrizione al corso comprende:

• frequenza alle lezioni
• materiale didattico
• pranzo (previsto per le giornate di 8 ore di lezione)
• attestato di frequenza
• rilascio dei crediti ECM (ove previsto)
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Come arrivareCome arrivare

La nostra sede è in via dei Fornaciai, 29/b a Bologna, comoda da raggiungere e con 
ampia possibilità di parcheggio.

  cPPER CHI VIENE IN AUTO
 Uscita A14/A13 Bologna Arcoveggio, imboccare la tangenziale in
 direzione Casalecchio di Reno - uscita n° 6. Proseguire in direzione
 Bologna Centro. Imboccare la prima strada a destra, via Giuriolo, e al   
 termine svoltare a destra. La quarta strada a sinistra è via dei Fornaciai.

vxPPER CHI VIENE IN TRENO
 È disponibile un servizio bus, il n° 11/C, accessibile dallʼultima fermata
 di via Indipendenza, poco distante dalla stazione centrale. Occorre
 prendere la direzione Castel Maggiore e scendere alla fermata Casa Buia
 Via dei Fornaciai è a sinistra.

C.P.M.A. - VALET
Via dei Fornaciai, 29/b - 40129 Bologna

Tel. + 39 051 63 88 334
Fax +39 051 326 840

www.valet.it - info@valet.it
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