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nato a Roma il 24 maggio 1948 
 
Istruzione e Formazione 
 
-Laurea in Scienze  Biologiche conseguita il 26 giugno 1973 presso l'Università degli Studi  di  
Roma   
-Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 27 giugno 1983 presso l'Università degli  Studi  di  
Roma   
-Specializzazione in Patologia Generale conseguita il 25 giugno 1987 presso l'Università degli  
Studi  di  Roma   
-Diploma in Malattie Cardiovascolari conseguito nel giugno 1985 presso la Scuola Medica 
Ospedaliera di  Roma e della Regione Lazio  
 
-Commendatore della Repubblica Italiana dal dicembre 1994 per meriti scientifici 
-Medaglia d’Argento del Presidente della Repubblica Italiana per meriti scientifici 
 
Esperienza lavorativa  
 
-Professore a contratto presso la Clinica Chirurgica dell'Università degli Studi  di Siena 
dall'anno accademico  1988/89 all'anno accademico1990/91 e Responsabile della Sezione di 
Medicina Estetica nell'Ambulatorio di Flebologia dell'Università di Siena  
-Professore  a Contratto Presso la Scuola di Cosmetologia  della Clinica Dermatologica 
dell'Università degli Studi  dell'Aquila dall'anno accademico 1991/92 all'anno accademico 1995-
96. 
-Professore a Contratto di Medicina Estetica nel Corso di Perfezionamento in Medicina Estetica 
presso l'Università degli Studi  di Roma "Tor Vergata"  per l'anno accademico 1996-97 e 1997-
98. 
-Professore a Contratto di Medicina Estetica e Medicina Fisiologica presso l’Università degli 
Studi “UAB” di Barcellona – Spagna – dall’anno accademico 1999-2000 a oggi. 
 
-Docente di Medicina Estetica presso la  Scuola  Internazionale di Medicina Estetica della 
Fondazione Internazionale Fatebenefratelli di Roma  dall'anno  accademico 1990/1991 al 1996. 
C-oordinatore  Didattico  presso la Scuola Internazionale  di Medicina  Estetica  della  
Fondazione  Internazionale  Fatebenefratelli  di Roma dall'anno accademico 1990/1991  al 
dicembre 1995. 
-Direttore Didattico del Master di Medicina Estetica e Correttiva dell'Accademia di Arte 
Sanitaria - Ospedale S. Spirito di Roma - dal 1996 al 2000. 
-Esperto di Medicina Estetica nella Scuola Medica Ospedaliera della Regione Lazio dal 
settembre 1996 al 2002. 
 
- Ha effettuato lezioni di Medicina Estetica al  Corso  di  Perfezionamento  in Flebologia presso 
l'Università degli  Studi  di  Roma  "La  Sapienza"  per  l'anno  accademico  1991/92 - 1992/93 
1993/94 - 1994/95. 
-Ha  effettuato lezioni di Medicina Estetica presso il 4°  anno del Corso Superiore di Educazione 
Fisica  dell'ISEF  Statale di Roma nell'anno accademico 1992/93. 
-Responsabile dall’anno 2000 del progetto internazionale sull’Antiageing LIFE QUALITY 
MEDICAL PROGRAM 
 
 
 
 
 
 
 



 
ATTIVITÀ NELL'AMBITO DI SOCIETÀ SCIENTIFICHE 
 
Segretario Generale della Società Italiana  di  Medicina  Estetica dal 1987 al 1993. 
Vice Presidente  della  Società  Italiana  di  Medicina Estetica dal 1993 al 1996. 
Membro del Consiglio Direttivo e Presidente del Comitato Scientifico 
dell’Associazione Italiana di Medicina Estetica dal 1996 al 1998 
Direttore dell’ INTERNATIONAL CENTRE OF STUDY AND RESEARCH 
IN PHYSIOLOGIC AND AESTETIC MEDICINE dal 1998 ad oggi 
Membro d’Onore ed Eccellenza della Società Spagnola di Medicina e Chirurgia Cosmetica 
Membro d’Onore della South American Academy of Cosmetic Surgery 
Membro del Comitato Scientifico  del sito Internet:   www.aephymed.it 
Membro del Comitato Scientifico  del Master in Medicina e Chirurgia Estetica dell’Università 
degli Studi della Repubblica di S. Marino. 
 
TESTI SCIENTIFICI 
 
M. Ceccarelli: INVECCHIAMENTO GENERALE E MEDICINA ESTETICA – Modulgrafica Bologna 
1994 
M. Ceccarelli, V.Varlaro: IDROLIPOCLASIA ULTRASONICA – Trimograf Cosenza 1996 
M. Ceccarelli, V.Varlaro: LA VISITA IN MEDICINA ESTETICA – Trimograf Cosenza 1996 
M. Ceccarelli: L’INVECCHIAMENTO GENERALE E CUTANEO IN MEDICINA ESTETICA – Le Muse 
95 Roma 1998 
M. Ceccarelli: L’ECCESSO ADIPOSO GENERALIZZATO E LOCALIZZATO IN MEDICINA ESTETICA 
– Le Muse 95 Roma 1998 
M. Ceccarelli: LA MEDICINA ESTETICA ILLUSTRATA – Le Muse 95 Roma 2000 
M. Ceccarelli: LA MEDICINA ESTETICA MULTIMEDIALE (2 cd-rom) – Le Muse 95 Roma 2001 
 
PUBBLICAZIONI E COMUNICAZIONI 
 
M.Ceccarelli, P.Bassani, A.Serra Visconti, C.A.Bartoletti “Considerazioni sul trattamento 
dell’artrosi cervicale con vasoattivi” IV Congresso Internazionale di Mesoterapia – Parigi 3-5 
ottobre 1985 
M.Ceccarelli “Attuali vedute in tema di diete” Aggiornamenti di Medicina e Chirurgia – volume 4 
numero 2 – marzo-aprile 1986 
M.Ceccarelli, P.Bassani, A.Serra Visconti, C.A. Bartoletti “A proposito del dolore in 
mesoterapia: proposta di tamponamento farmacologica” IX Congresso Nazionale S.I.M. – 6-7 
giugno 1987 
M.Ceccarelli, P.Bassani, A.Serra Visconti, C.A. Bartoletti “A propos de la douleur en 
mesotherapie” Riunione della Società Francese di Mesoterapia – Parigi 11 giugno 1987 
M.Ceccarelli, P.Bassani, A.Serra Visconti, C.A. Bartoletti “Considerazioni teoriche sulla 
possibilità di un trattamento farmacologica delle cefalee per via mesoterapica” First Theoretical 
Practical International Seminary of Complementary Techmiques – Headache – A.M.I.A. – Roma 
23-25 ottobre 1987 
M.Ceccarelli, P.Bassani, A.Serra Visconti, C.A. Bartoletti “Considerazioni teoriche sulla 
possibilità di un trattamento farmacologica delle cefalee per via mesoterapica” V Congresso 
Internazionale di Mesoterapia – Parigi 7-9 ottobre 1988 
M.Ceccarelli, P.Bassani, A.Serra Visconti, B.Pifferi, C.A. Bartoletti “Trattamento della P.E.F.S. 
nell’ottica della medicina estetica” I Congresso S.I.F.L. – Ferrara 20-23 aprile 1988 
M.Ceccarelli, P.Bassani, A.Serra Visconti, C.A. Bartoletti “Esperienza nel trattamento medico 
del linfedema post-mastectomia” I Congresso S.I.F.L. – Ferrara 20-23 aprile 1988 
M.Ceccarelli, P.Bassani, A.Serra Visconti “Cellulite e farmaci” – III Incontro di Medicina Estetica 
– Ortona 28-29 maggio 1988 
M.Ceccarelli, P.Bassani, A.Serra Visconti, C.A. Bartoletti “ Considerazioni sulla cellulite 
nell’ottica della medicina estetica” VIII Giornate Mediterranee di Medicina Estetica – Tunisi 20-
23 maggio 1988 
M.Ceccarelli, D.DeAnna “Lymphologie esthetique: le traitement du lymphoedeme » Manual 
Practique de Medecine Esthetique – pag. 203-209 



M.Ceccarelli “Cosa c’è di nuovo nel trattamento della cellulite” Giornate Medicee dell’Estetica – 
Firenze 22-23-24 ottobre 1988 
M.Ceccarelli “Mesoterapia” III Corso di Aggiornamento Internazionale in Flebologia – Siena 15-
18 novembre 1988 
M.Ceccarelli, C.A. Bartoletti “ Considerazioni sull’impiego dell’ossigeno-ozono terapia” 
Aggiornamento in Medicina Termale e Medicina Estetica, Recenti Acquisizioni in Europa – 
Terme di saturnia 15-18 dicembre 1988 
M.Ceccarelli, C.A. Bartoletti “ A proposito degli ultrasuoni in medicina estetica” Aggiornamento 
in Medicina Termale e Medicina Estetica, Recenti Acquisizioni in Europa – Terme di saturnia 15-
18 dicembre 1988  
M.Ceccarelli “La Cellulite” Corso di Medicina Preventiva ed Educazione Sanitaria – Roma marzo-
giugno 1989 
M.Ceccarelli, S.Mancini, C.A.Bartoletti, L.Dati “ Aspetti diagnostici e trattamento mesoterapico 
del paziente flebopatico nell’ottica della medicina estetica” – Giornate Flebologiche Algheresi – 
21-24 giugno 1989 
M.Ceccarelli, C.A.Bartoletti, D.Giardini, M.C.Romano, M.Vignoli “Metodiche di medicina estetica 
integrative all’intervento di chirurgia plastica estetica: una ricerca volta al perfezionamento del 
risultato” Atti 38° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed 
Estetica – 20-23 settembre 1989 
M.Ceccarelli “Cellulite: approccio diagnostico e terapeutico” I Congresso Multidisciplinare 
Chirurgia Plastica e Invecchiamento – 9-12 novembre 1989 
M.Ceccarelli, C.A.Bartoletti, L.Carlini, M.C.Romano, M.Vignoli “La consultazione in medicina 
estetica” Corso di Base di Medicina Estetica – Roma 15-17 dicembre 1989 – Università 
Cattolica del Sacro Cuore 
M.Ceccarelli, L.Maturo, S.Ciatti, F.Lassuer, A.Peccatori, S.Mancini “Trattamento mesoterapico 
delle dermiti e delle ulcere venose con defibrotide” XI Congresso Nazionale Società Italiana 
Mesoterapia – Roma 14-15 ottobre 1989 
M.Ceccarelli “Il piede in medicina estetica” – Human Body – n° 7 – marzo 1989 
M.Ceccarelli, C.A.Bartoletti “Le così dette terapie rivitalizzanti” Atti del 4° Incontro di Medicina 
Estetica – Ortona 27-28 maggio 1989 
M.Ceccarelli, C.A.Bartoletti “Ossigeno-ozono terapia in medicina estetica: attualità” XI 
Congresso Nazionale S.I.M.E. Roma 18-19 marzo 1989 
M.Ceccarelli, C.A.Bartoletti “Medicina Estetica: la visita, la valutazione clinico-strumentale, i 
trattamenti terapeutici, i protocolli di esecuzione” XI Congresso Nazionale S.I.M.E. Roma 18-19 
marzo 1989 
M.Ceccarelli “Tavola rotonda sul meccanismo d’azione dei farmaci in mesoterapia” XII 
Congresso Nazionale S.I.M. – Roma 17-18 novembre 1990 
M.Ceccarelli, C.A.Bartoletti “Trattamenti medici e fisioterapici distrettuali in medicina estetica” 
XII Congresso Nazionale S.I.M.E. Roma 31 marzo – 1 aprile 1990 
M.Ceccarelli, C.A.Bartoletti, P.Bassani, D.Stasolla “Il paziente flebopatico nell’ottica della 
medicina estetica” XII Congresso Nazionale S.I.M.E. Roma 31 marzo – 1 aprile 1990 
M.Ceccarelli “Terapie rivitalizzanti: scienza o magia” Human Body n° 10 – marzo 1990 
M.Ceccarelli “La somatostatina nella prevenzione e cura dei processi d’invecchiamento”” 
Human Body n° 11 – giugno 1990 
M.Ceccarelli “Le rughe: come prevenirle, curarle e correggerle” Human Body n° 12 – settembre 
1990 
M.Ceccarelli, S.Giannini, C.A.Bartoletti “ A proposito della diagnostica della cellulite: 
valutazione ecografica e riscontro istologico” XIII Congresso Nazionale S.I.M.E. Roma 22-24 
marzo 1991 
M.Ceccarelli, C.A.Bartoletti “ Idrolipoclasia ultrasonica nel trattamento dell’adiposità 
localizzata” XIII Congresso Nazionale S.I.M.E. Roma 22-24 marzo 1991 
M.Ceccarelli, C.A.Bartoletti “Adiposità localizzata e cellulite: trattamento medico e fisioterapico” 
XI Giornate Mediterranee di Medicina Estetica – Giardini di Naxos 10-12 maggio 1991 
M.Ceccarelli “La cellulolipolisi: nuova metodica proposta nel trattamento della cellulite” Human 
Body n° 14 – marzo 1991 
M.Ceccarelli “L’idrolipoclasia con ultrasuoni” Human Body n° 15 – giugno 1991 



M.Ceccarelli, R.Bartoletti, P.Bassani, F.Tomaselli, C.A.Bartoletti “ Considerazioni sul drenaggio 
linfatico manuale e meccanico” III Congresso Internazionale di Flebolinfologia – Ferrara 18-21 
settembre 1991 
M.Ceccarelli, S.Giannini, M.Valeriani, C.A.Bartoletti “ Verifica Istologica dei quadri ecografici 
caratteristici della P.E.F.S.” III Congresso Internazionale di Flebolinfologia – Ferrara 18-21 
settembre 1991 
M.Ceccarelli “Ultrasaund Hydrolipoclasis” Second International Week S.I.C.E. – Amalfi 29 
marzo – 5 aprile 1998 
M,Ceccarelli “Endocosmesis  en la revitalization facial” Congresso Nazionale Società Spagnola 
di Medicina e Chirurgia Estetica – Sitges aprile 1998 
M.Ceccarelli “Attività sesuale ed Handicap” Congresso Internazionale Handicap Today – 
S.Benedetto 26-29 novembre 1998 
M.Ceccarelli “Tavola Rotonda: sovrappeso e obesità” 15° Congresso Nazionale S.I.D.E. – 
Napoli 21-23 maggio 1999 
M.Ceccarelli “Calcolo Molecolare della Posologia Farmacologica in Mesoterapia” 1° Congresso 
Nazionale di Medicina Estetica – Milano 10-12 dicembre 1999 
M.Ceccarelli “L’ossigenoclasi in medicina estetica” 1° Adjournment Day Ae.Phy.Med. Centre – 
Roma gennaio 2000 
M.Ceccarelli “Silicone si, silicone no” 1° Adjournment Day Ae.Phy.Med. Centre – Roma gennaio 
2000 
M.Ceccarelli “L’invecchiamento generale in medicina estetica” 1° Adjournment Day 
Ae.Phy.Med. Centre – Roma gennaio 2000 
M.Ceccarelli “La mesoterapia con growth hormon” 1° Adjournment Day Ae.Phy.Med. Centre – 
Roma gennaio 2000 
M.Ceccarelli “La dieta proteica” 3° Congresso Internazionale S.I.E.S. – Bologna febbraio 2000 
M.Ceccarelli “Biostimolazione del viso” 2° Adjournment Day Ae.Phy.Med. Centre – Roma 
gennaio 2001 
M.Ceccarelli “Trattamento delle adiposità localizzate” 2° Adjournment Day Ae.Phy.Med. Centre 
– Roma gennaio 2001 
M,Ceccarelli “La medicina fisiologica: evoluzione della medicina estetica” Congresso Nazionale 
Società Spagnola di Medicina e Chirurgia Estetica – Barcellona 21-25 marzo 2001 
M,Ceccarelli “Protocolli di trattamento della cellulite” Congresso Nazionale Società Spagnola di 
Medicina e Chirurgia Estetica – Barcellona 21-25 marzo 2001 
M,Ceccarelli “Protocolli di dell’invecchiamento cutaneo” Congresso Nazionale Società Spagnola 
di Medicina e Chirurgia Estetica – Barcellona 21-25 marzo 2001 
M,Ceccarelli “Trattamento delle adiposità localizzate” Congresso Nazionale South American 
Academy of Cosmetic Surgery – Buenos Aires settembre 2001 
M,Ceccarelli “Il Life Quality Medical Program” Congresso Nazionale South American Academy of 
Cosmetic Surgery – Buenos Aires settembre 2001 
M,Ceccarelli “Oxigenoclasia en Adiposidades y Hipotonia” Congresso Nazionale Società 
Spagnola di Medicina e Chirurgia Estetica – Sitges aprile 2002 
M,Ceccarelli “La realización práctica de la medicina fisiológica” Congresso Nazionale Società 
Spagnola di Medicina e Chirurgia Estetica – Sitges aprile 2002 
M,Ceccarelli “Bioestimulacion y Biorestructuracion” Congresso Nazionale Società Spagnola di 
Medicina e Chirurgia Estetica – Sitges aprile 2002 
M.Ceccarelli “Aggiornamenti in biostimolazione” 4° Congresso Nazionale di Medicina Estetica – 
Milano settembre 2002 
M.Ceccarelli “Medicina fisiologica e prevenzione dell’invecchiamento patologico” Congresso 
Ageing Society – Roma novembre 2002  
M.Ceccarelli “Il Trattamento dell’invecchiamento cutaneo” Congresso S.I.D.E. – Viterbo 
dicembre 2002 
M.Ceccarelli “Il Life Quality Medical Program” Congresso S.I.D.E. – Viterbo dicembre 2002 
M.Ceccarelli “L’invecchiamento generale” Convegno Accademia Italiana della Bellezza – Arezzo 
dicembre 2002 
M.Ceccarelli “Primum no nocere” 4° Adjournment Day Ae.Phy.Med. Centre – Roma gennaio 
2003 
M.Ceccarelli “La Medicina Fisiologica: aggiornamenti” 4° Adjournment Day Ae.Phy.Med. Centre 
– Roma gennaio 2003 



M.Ceccarelli “Protocolli pratici di medicina estetica” 4° Adjournment Day Ae.Phy.Med. Centre – 
Roma gennaio 2003 
M.Ceccarelli “Biostimolazione e bioristrutturazione” 6° Congresso Internazionale S.I.E.S. – 
Bologna febbraio 2003 
M.Ceccarelli “Bioestimulation del cutis” Congresso Nazionale Società Spagnola di Medicina e 
Chirurgia Estetica – Sitges 4-6 aprile 2003 
M.Ceccarelli “El Programma de Life Quality” Congresso Nazionale Società Spagnola di Medicina 
e Chirurgia Estetica – Sitges 4-6 aprile 2003 
M.Ceccarelli “Bireestructuración en el envejecimiento cutáneo” Congresso Nazionale Società 
Messicana di Medicina Estetica – Ixtapa 23-25 maggio 2003  
M.Ceccarelli “Endofarmacologia nel bienstar” Congresso Nazionale Società Messicana di 
Medicina Estetica – Ixtapa 23-25 maggio 2003 
M.Ceccarelli “Idrolipoclasia ultrasonica” Congresso Nazionale Società Messicana di Medicina 
Estetica – Ixtapa 23-25 maggio 2003  
M.Ceccarelli “Treatment with aminoacidic-diet in preparation to liposuction” 48th World 
Congress International Academy Of Cosmetic Surgery - Varna, Bulgaria June 6-9, 2003  
M.Ceccarelli “The medical treatment of the cutaneous aging” 48th World Congress 
International Academy Of Cosmetic Surgery - Varna, Bulgaria June 6-9, 2003  
M.Ceccarelli “The life quality medical program” 48th World Congress International Academy Of 
Cosmetic Surgery - Varna, Bulgaria June 6-9, 2003  
M.Ceccarelli “Il trattamento aminoacidico delle adiposità” 5° Congresso Nazionale di Medicina 
Estetica – Milano 10-12 ottobre 2002 
M.Ceccarelli “Nuove possibilità di utilizzo della fosfatidilcolina” 5° Congresso Nazionale di 
Medicina Estetica – Milano 10-12 ottobre 2002 
M,Ceccarelli “Endomodulation en la Optimization del Bienstar” Congresso Nazionale South 
American Academy of Cosmetic Surgery – Buenos Aires 17-18 ottobre 2003 
M,Ceccarelli “Actualidad en Tema de Trato Aminoacidico de los Adiposidades Localizadas” 
Congresso Nazionale South American Academy of Cosmetic Surgery – Buenos Aires 17-18 
ottobre 2003 
M,Ceccarelli “Biostimulation y Biorestructure de la Cara y del Corpo” Congresso Nazionale 
South American Academy of Cosmetic Surgery – Buenos Aires 17-18 ottobre 2003 
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